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;; Clemenshospital

Eine Einrichtung der Alexianer
und der Clemensschwestern

P.A.R.T.Y.

Sie haben Interesse?
Wir freuen uns uber lhre

Kontaktaufnahme!
Pravention: Die Verringerung oder Verhinderung von
alkohol- und risikobedingten Traumen bei Jugendlichen
durch Vorsorge. Klinik fur Unfallchirurgie, Orthopadie, Handchirurgie und
Sportmedizin

Clemenshospital Miinster
Akademisches Lehrkrankenhaus der Westfalischen
Wilhelms-Universitat
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Unsere Klinik

Das Clemenshospital Miinster ist im Verbund des Trauma-
Netzwerks NordWest Anlaufstelle fiir schwere Unfalle aus dem
gesamten Miinsterland.

Das Team der Klinik fir Unfallchirurgie, Orthopadie, Handchirur-
gie und Sportmedizin unter der Leitung von Prof. Dr. med. Horst
Rieger versorgt Unfallverletzte aller Schweregrade, von Verkehrs-
unfallen dber Arbeitsunfalle bis zu gravierenden Sportverletzun-
gen.

Die Sportmedizin ist im Ubrigen ein weiterer Schwerpunkt der
Klinik. Behandelt werden sowohl Breitensportler als auch Leis-
tungs- und Berufssportler, unter anderem die Fuf3ballprofis des
SC Preuflen Minster. Dabei werden u.a. Gelenkverletzungen
durch minimal-invasive Techniken versorgt, z.B. im Rahmen von
Arthroskopien. Zum Spektrum der Klinik gehoren auBerdem die
Handchirurgie und die Chirurgie des Fulles. Angegliedert ist ein
ambulantes Operationszentrum, da bei vielen Operationen eine
stationare Behandlung nicht erforderlich ist.

P.A.R.T.Y. in unserer Klinik

In unserem Arbeitsalltag wird immer wieder deutlich, dass un-
fallbedingt das Leben von jungen Menschen in Sekundenschnelle
drastisch verandert oder schlimmstenfalls sogar beendet wird -
oftmals ausgelost durch Alkohol- oder Drogenkonsum. Haufig ha-
ben wir die Erfahrung gemacht, dass Jugendliche die potenziellen
Gefahren und deren Folgen nicht realistisch einschatzen konnen.
Daher engagiert sich das Team der Klinik fiir Unfallchirurgie,
Orthopadie, Handchirurgie und Sportmedizin schon seit mehr als
einem Jahrzehnt im Bereich der Unfallpravention, unter anderem
mit der Aktion ,.Schutzkleidung ist cool”.

Mit dem Praventionsprojekt P.A.R.T.Y. (Prevent Alcohol and Risk-
Related Trauma in Youth) mochten wir das Bewusstsein fiir Un-
fallrisiken bei Schiilern scharfen, um Unfalle zu vermeiden.
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Don't Risk
Your Fun!

Der P.A.R.T.Y.-Tag

Die Grundstruktur des P.A.R.T.Y.-Tages beinhaltet verschiedene
Stationen, die die Schulklassen/ Jugendgruppen wahrend ihres
Besuches nacheinander kennenlernen.

Die Jugendlichen erleben, welche ,Stationen” ein schwerverletz-
ter (,.polytraumatisierter”] Patient innerhalb der Klinik durchlauft
und welche Auswirkungen verschiedene Verletzungsmuster
haben.

Erganzt durch Vortrage und Prasentationen werden die Jugend-
lichen an allen Stationen von Profis (Unfallchirurgen, Arzten,
Krankenschwestern & -pflegern, Polizisten, Rettungssanitatern,
Reha-Spezialisten usw.] betreut, die erkldren sowie Rede & Ant-
wort stehen.

Der P.A.R.T.Y.-Tag hat das Ziel, das eigene Bewusstsein der
Teilnehmer zu erweitern und die Folgen des eigenen Handelns
abschatzen zu kénnen.

Natalie, 15 Jahre

.Ich denke, dass wenn ich den Fiihrerschein habe, mehr
achtgebe und dass ich insgesamt vorsichtiger bin. Und
vor allem habe ich mich sonst hinten nie angeschnallt
und das sollte ich dann doch mal tun.

Prof. Dr. med. Horst Rieger, Chefarzt der Klinik
fur Unfallchirurgie, Orthopadie, Handchirurgie
und Sportmedizin, Clemenshospital Miinster

.Party und PA.R.T.Y. - warum nicht beides?"

Sie mdchten dabei sein? So geht's:

Fir das P.A.R.T.Y.-Programm kdnnen sich ganze Klassen
oder Schilergruppen ab 15 Jahren zu den aufgefiihrten
Terminen an den jeweiligen Standorten bewerben. Die
Bewerbung kann nur iber eine Lehrkraft oder durch die
Schulleitung erfolgen.

Die noch freien Termine finden Sie auf unserer Website
www.party-dgu.de

unter ,Standorte”. Der geplante Tagesablauf ist unter
.Der PAR.T.Y.-Tag" vorgestellt.

Schreiben Sie uns, warum Sie sich speziell fiir dieses Pro-
gramm interessieren und schicken Sie uns bitte in diesem
Fall eine kurze, formlose E-Mail mit Standort und Termin-
wunsch an

party@auc-online.de

Maurin, 16 Jahre

.An dem Tag heute fand ich das Beste, dass wir persén-
lich mit den Leuten sprechen konnten.”




