ANMELDUNG

Teilnahme kostenfrei.
Bitte melden Sie sich per Mail an:
rhythmologie.clemenshospital@alexianer.de

Bei der Veranstaltung gelten die tagesaktuellen Coronaregeln.
Falls notwendig, wird die Veranstaltung digital durchgefiihrt,
ansonsten treffen wir uns in den Rdumen Euthymia und Ale-
xius im 1. Obergeschoss des Clemenshospitals. Um Antwort
zwecks besserer Planung wird gebeten.

Wir bitten Sie, die Informationen zu den aktuellen Hy-
gienemaBnahmen unserer Homepage zu entnehmen!
https://lwww.clemenshospital.de

KONTAKT

Clemenshospital Miinster
Frau L. Neuhduser
Department flir Rhythmologie
Chefdrztinnensekretariat
Dliesbergweg 124

48153 Miinster

Telefon: (0251) 976 2420
Fax: (0251) 976 2449
E-Mail: rhythmologie.clemenshospital@alexianer.de

' Clemenshospital

Eine Einrichtung der Alexianer

VERANSTALTUNGSORT ° und der Clemensschvesern
Clemenshospital Miinster \ )

Dliesbergweg 124, 48153 Miinster —

1. Obergeschoss Neubau

Turbulenzen im Herz

Vorhofflimmernw

Hammer Str.

HERZWOCHEN

Patientenveranstaltung

/1l Donnerstag, 03.11.2022 von 17.00 bis 19.30 Uhr

/1l Clemenshospital, 1. Obergeschoss Neubau
Raum Euthymia und Alexius

Metzer Str.
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-

1 Friedrich-Ebert-Str.
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3 Urbanstr.

4 Windthorststr.
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Liebe Patienten, Angehorige und
Interessierte,

Vorhofflimmern ist die haufigste Rhythmusstorung. Betroffen
sind sowohl jiingere gesunde als auch altere und alte Men-
schen sowie Patienten mit Herzerkrankungen, in Deutschland
etwa 1,8 Millionen Menschen! Viele Menschen sind verunsi-
chert, was die Diagnose , Vorhofflimmern” fir sie selbst oder
Verwandte und Freunde bedeutet. Viele empfinden Angst und
Panik, wenn sie plotzlich einen unregelmaBigen, oft schnellen
Herzschlag wahrnehmen oder ihr Blutdruckmessgerat Herz-
rhythmusstorungen anzeigt. Bei manchen Menschen fallt Vor-
hofflimmern auf, weil ein Schlaganfall aufgetreten ist.

Die Deutsche Herzstiftung hat aufgrund der groBen Bedeutung
deshalb in diesem Jahr fir die bundesweiten Herzwochen das
Thema , Turbulenzen im Herz — Vorhofflimmern” ausgewahlt.
Wir laden Sie sehr herzlich zu einer Informationsveranstaltung
tiber Vorhofflimmern ins Clemenshospital ein.

. Wer benoétigt eine Blutverdiinnung und welche?”

,Ist das auch beim alteren und alten Menschen nétig, der viel-
leicht zu Stiirzen neigt?”

. Was kann ich als Betroffene/r selber tun, um Vorhofflimmern
zu verhindern?”

. Welche Medikamente muss ich vielleicht einnehmen und was
bewirken sie?”

,Wann ist eine Kardioversion sinnvoll und was ist das?”

,FUr wen ist ein Kathetereingriff (Ablation/Pulmonalvenenin-
solation) geeignet und wie lauft er ab?”

,Wann und wie kann ein Herzschrittmacher bei Vorhofflim-
mern sinnvoll sein?”

In Kurzvortragen méchten wir Sie informieren, wie es zu Vor-
hofflimmern kommt und welche Behandlungen notwendig
und maglich sind. Im Anschluss an die Vortrage beantworten
wir im Rahmen einer Diskussion und im persénlichen Gesprach
gerne lhre Fragen.

Herzliche GriiBe

Prof. Dr. med. |. Kabar
Chefarzt Innere Medizin,
Raphaelsklinik Minster

Priv.-Doz. Dr. med. E. Kaya
Chefarztin Devicetherapie,
Department flir Rhythmologie,
Clemenshospital Miinster

Dr. med. K. Uphaus, MBA
Chefarztin Department fiir Altersmedizin,
Raphaelsklinik Munster

Prof. Dr. med. K. Wasmer

Chefarztin Interventionelle Elektrophysiologie,
Department flir Rhythmologie,
Clemenshospital Miinster
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17.00 Uhr:
BegriiBung
Prof. Dr. med. K. Wasmer/ Priv.-Doz. Dr. med. E. Kaya

17.05 Uhr:
Ursachen/Risikofaktoren flr Vorhofflimmern, wann ist ein
Screening sinnvoll, welche Medikamente werden bei Vor-

hofflimmern eingesetzt?
Prof. Dr. med. I. Kabar

17.20 Uhr:

Wann ist ein Herzschrittmacher bei Vorhofflimmern
sinnvoll und welcher?

Priv.-Doz. Dr. med. E. Kaya

17.35 Uhr:
Der altere und alte Mensch mit Vorhofflimmern
Dr. med. K. Uphaus, MBA

17.50 Uhr:

Kardioversion und Ablation/Pulmonalvenenisolation —
wann und fir wen?

Prof. Dr. med. K. Wasmer

18.05 Uhr:
Gemeinsame Diskussion der Vortrdge und Fragen des

Publikums (anschlieBend kleiner Imbiss)
Alle Referenten

19.30 Uhr:
Ende der Veranstaltung

REFERENTEN

Prof. Dr. med. lyad Kabar

Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin,

Facharzt fur Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie,
Gastroenterologie und Hepatologie,

Raphaelsklinik Minster

Priv.-Doz. Dr. med. Elif Kaya

Chefarztin der Klinik fiir Devicetherapie,
Department flir Rhythmologie,

Facharztin fur Innere Medizin und Kardiologie,
Clemenshospital Miinster

Dr. med. Kira Uphaus, MBA
Chefarztin Department fiir Altersmedizin,
Facharztin fir Innere Medizin,
Raphaelsklinik Munster

Prof. Dr. med. Kristina Wasmer

Chefarztin Interventionelle Elektrophysiologie,
Department flir Rhythmologie,

Facharztin fir Innere Medizin und Kardiologie,
Clemenshospital Minster



